
令和 7 年度 藁科生涯学習センター主催事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※時間はすべて 10:00～11:30 です。 ※内容により 12:00 終了となる場合があります。 

1 
令和 8 年 

1/17 (土) 

 

 

2 1/31 (土) 

「子どものネット依存の防止と睡眠の大切さについて」 

講師：赤田 信一 氏  

(静岡大学 教育学部 教授) 

3 2/14(土) 

「学ぼう!父親の家庭教育学習への関わり方」 

講師：小林 佐知子 氏  

(静岡県立大学 短期大学部 こども学科 教授) 

4 2/28 (土) 

「子どもの『やりたい!』を育てる ～勉強が好きになる子どもに育てる３つ

のコツ～」 

講師：戸塚 美幸 氏 

 (全米 NLP ﾏｽﾀｰﾌﾟﾗｸﾃｨｼｮﾅｰ、JADP 認定 

ﾒﾝﾀﾙ心理ｶｳﾝｾﾗｰ R 他) 

母親のメンタルの整え方を得意としています! 

５ 3/14 (土) 

「英語ができる子に必要なこと」 

講師：中上 健二 氏 

 (東海大学 児童教育学部 児童教育学科 准教授) 

動画を交え、わかりやすく楽しく教えてくれます! 

知っておきたい 

「勉強」のはなし 

家庭での学習は充実していますか？ 

新学期に向けて、保護者の皆さんも不安に思うこともあるかと思います。 

今回の講座では、親子でできたことノート作成、ネット依存防止や睡眠の大切さ、異文化

理解等、家庭学習を進めるうえでのヒントを全 5 回に渡りご紹介します。(全５回の連続講

座です) 

親子で参加できる
講義や母親と一緒
に父親も参加でき
る講義があります! 
講座内容をお見逃
しなく! 
 
勉強のサポートはど
うしようかしら? 

「家庭学習が楽しくなる『できたことノート実践講座』」 

講師 永谷 研一 氏 

（行動科学専門家、発明家、株式会社ネットマン代表取締役 

社長他)  

親子でご参加いただけます! 親子で楽しみましょう! 
第 1回は 2階ホールで開催! 
 
 

 

親子でご参加いただけます! 
 
親子で考えましょう! 
 
 

 母親と一緒に父親も 

参加して OK! 
 
第 3回は母親と一緒に父親もご参加ください! 
 
 

 

先輩ママがアド
バイスします! 

 

 

英語が好きに
なるために! 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ】  

藁科生涯学習センター 指定管理者 公益財団法人静岡市文化振興財団 

〒421-1217 静岡市葵区羽鳥本町 5-9 

TEL：054-278-4141  FAX：054-277-2127 

静 岡 市 生 涯 学 習 セ ン タ ー ホ ー ム ペ ー ジ : 

https://sgc.shizuokacity.jp/ 

対 象 5 歳から小学 3 年生の子の保護者 15 人 (令和 7 年 4 月 2 日時点での年齢、学年) 

(第 1 回、第 2 回はお子さんも一緒に、第 3 回はご両親でご参加いただけます。追加料金はかかりません。) 

 

会 費 1 人 1,000 円 (5 回分) 

会 場 藁科生涯学習センター 2 階ホール・第 2 集会室 

持ち物 筆記用具(あれば色鉛筆も)、水分補給用の飲み物 

 

 

≪託児を希望される方へ≫ 

託児がございます。利用希望の方はお申込みの際に、託児のお申込みをお願いいたします。 

持ち物などの詳細は、受講確定後にお伝えいたします。 

料 金：お子様 1 人につき 1 回 500 円 

対 象：生後 6 か月以上～3 歳以下のお子さま 

その他：お申し込みの際にお子さまの年齢やアレルギーの有無等について確認させ

ていただきます。 

託児の際に必要なもちもの等の詳細はお申し込み後に別途お伝えいたします。 ≪その他≫  

・全 5 回、すべての講義にご参加いただくと理解が深まりますが、ご都合がつかない場

合はお申込みの際にご相談ください。 

・ご不明な点等ありましたら、藁科生涯学習センターまでお問い合わせください。 

 

 

申 込 12 月 11 日(木)必着。 

HP または往復ハガキにてお申込みください。(子の年齢または学年を記入、多数抽選） 

※HP は会員登録が必要です。 
 

12/11(木)までに定員に達しなかった場合は、12/12(金) 
10:00 からお電話にて受け付けます。(申込順) 

★当講座は、託児があります★  

駐車場がございますので、お車

でもお越しいただけます。 

≪地 図≫ 

 

 

申込フォーム 

静岡市生涯学習センター 

公式 LINE アカウントを開設

しました 

ぜひ「友だち追加」をお願いし

ます！ 


